
厦门东海职业学院
空乘专业---黄梦冰
出 轨 情 况 说 明



她---黄梦冰
颜值高？

单纯？

身材好？

专一？

孝顺？

你以为



  实   际    她



她--黄梦冰

/素颜

/抽烟

/骂她母亲

/跟我恋爱期间别的男
的拍她裸照（如图1）

/跟我恋爱期间出轨跟
谢国辉聊天记录被我
发现说“她被榨干了”
（如图2）

图2

图1



如果你对厦门市海沧区
kk桌球（西雅图店）28
号助教黄梦冰故事感兴
趣，那接下来就是炸裂
的吃瓜时间



本PPT的目的是详细说明并曝光我与女友之间发

生的出轨事件及其相关不当行为。通过这份报告，

我希望能够让公众了解该事件的真实情况，揭示

我女友在感情中的虚伪与不忠，同时也让自己在

这段关系中的经历得到公正与客观的陈述。此事

件不仅涉及感情上的背叛，还包括她长期以来的

谎言、PUA与欺骗行为，尤其是她出轨后的行为

与谎言所带来的心理和情感伤害。

目的说明

简要概述



2024年12月：
在这期间，感情
不稳定，分分合
合。女方频繁与
前男友及其他异
性接触，造成多
次争吵。

2025年1月16日：
女方在厦门的KK
桌球俱乐部开始当
台球助教，选择住
在我家，暂时疏远
我的亲近关系，并
与出轨对象保持接
触。

2025年2月2
日：我回到厦
门，发现女方
与出轨对象继
续保持暧昧关
系，并通过谎
言掩饰。

2025年2月7
日：我通过位
置共享软件发
现女方与出轨
对象持续保持
联系，并且用
“去打麻将”
作为掩饰。

2025年2月9日：
我与女方进行了
直接对质，最终
揭开她的谎言，
得知她与出轨对
象的亲密关系，
发现多次发生性
关系的证据。

2024年8月29日：
确认恋爱关系开始，
彼此建立感情。

2025年1月14日：由
于不断的异性聊天和
情感疏远，双方发生
争执，导致关系进一
步恶化。

2025年2月1日：在
我不知情的情况下，
女方与出轨对象发
生肉体关系。期间，
她继续与我保持隐
瞒行为，并欺骗我。

2025年2月4日-2月5
日：女方在我家过夜
期间，与出轨对象继
续接触，并且撒谎告
诉我自己与朋友聚会。

2025年2月8日：女方继
续与出轨对象接触，我在
她不知情的情况下查看了
她的手机，发现她与男方
的撩骚出轨信息，进一步
揭露她的背叛行为。
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人物介绍
黄梦冰

厦门东海职业学院

空乘专业

l 年龄：19岁

l 兼职：台球助教

l 生活习惯混乱：

l 她的生活习惯非常混乱，家里经常杂乱无章，卫生状况差。垃圾堆积、
衣物乱放，生活中缺乏基本的自我管理意识和责任感。

l 对他人的不尊重：

l 她在与他人的交往中，往往表现出较为自私和缺乏尊重的态度。无论是
与家人、朋友，还是与社会服务人员（如外卖员、出租车司机等）的互
动中，她时常表现出情绪化和不耐烦，甚至不时发火或者恶言相向。

l 情感操控与虚伪

l 追求虚荣和炫耀



1月16日她住进我家的背景
2025年1月16日，我回广东老家，决定让女友住

在我租的房子里。她当时在KK桌球俱乐部担任台

球助教，表示需要在此期间住在我家，而我也同

意了这个安排。

她的出轨对象如何进入她的生活

在我离开期间，女友与出轨对象建立了联系。出

轨对象通过她的工作进入她的生活，并通过频繁

的聊天与见面，逐渐发展为暧昧关系。她在与我

保持联系的同时，巧妙隐瞒与出轨对象的接触，

两边都未露出破绽。

她的隐瞒行为最终导致与出轨对象发生肉体关系，

而我直到回来后才发现她的背叛。



出轨行为开始

1月16日
开始接触
的客户与
出轨对象

她在闺蜜
群中炫耀
与对方的
暧昧聊天



回家后的发现

2月2日返回后，发现她与出轨对象

发生关系2月8日的聊天记录和证据



出轨行为的进一步加深

她与男方继续保持联系，忽视我的感受
各种情感 PUA 和谎言



10. 生活中的不信任和冲突
• 2月4日、2月5日她和出轨对象的进一步接触

• 她的撒谎行为，为什么你感到不安

与出轨者聊天对话令我作呕
与我恋爱期间，女朋友给别的男的发
表情包：“再废话一句，就把你操晕”



与出轨者聊天对话令我作呕
我女朋友问对方 你很会口吗？



与出轨者聊天对话令我作呕
我女朋友问对方 你包养我吧



与她闺蜜的对话内容

她在闺蜜群的聊天对话



十二月份打胎事件

在2024年12月，女友
曾怀孕并进行了打胎手
术。我并不清楚孩子的
父亲究竟是谁，因为在
我们关系中，她与多个
异性保持联系，而我也
无法确认打胎是否与我
有关。她当时没有与我
清晰沟通这一事件，我
也没有被告知有关怀孕
的具体细节。值得一提
的是，我曾在经济上承
担了打胎的费用，但至
今仍无法确认这个孩子
是否是我的。



对她的出轨 出谋划策的同流合污的闺蜜
女友给她的闺蜜分享了与出轨对象的暧昧互
动，甚至在其中炫耀这些行为。

她闺蜜也是出轨她男朋友的恶心之人



女友虚假人设与出
轨对象的行为

在2025年1月15日至2
月10日之间，女友一直
住在我家，并通过住在
我租的高档小区来塑造
虚假的人设。她谎称自
己也在该小区拥有房产，
而实际上她的真正住处
位于同安的城中村。每
次出轨对象送她回家时，
都会停在小区门口，造
成一种她在高档小区生
活的假象。

在此期间，女友并未支
付任何费用，她通过这
种虚假形象来掩饰她的
真实生活和行为，进一
步加深了她的虚伪和背
叛。



两人信息


